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SPEICHER AM ZIEGELSEE
HOTEL & RESTAURANT

Z@ifj%i r Krper und Seele!

SAUNA/SANARIUM/INFRAROTKABINE

Wir freuen uns, lhnen unseren neu gestalteten Saunabereich vorzustellen, der Ihnen eine Oase der
Entspannung und Erholung bietet. Hier knnen Sie dem Alltagsstress entfliehen und Kérper sowie Geist
etwas Gutes tun. Es erwartet Sie eine Sauna (90 Grad), ein Sanarium (60 Grad), eine Infrarotkabine
sowie ein Fitnessraum. Der grof3zligige Ruheraum ladt zum Verweilen ein.

Bitte melden Sie sich vorher an der Rezeption. Die Sauna bendtigt 30 Minuten zum Aufwarmen.

LOSLASSEN, ENTSPANNEN, TIEF DURCHATMEN.

Massagebehandlungen entschlacken das Gewebe und helfen, den Stress des Tages abzubauen.
Aktivieren Sie lhren Stoffwechsel und lassen Sie lhre Seele sanft streicheln. Gonnen Sie sich so oft wie
moglich solche Verwéhnmomente. Buchen Sie lhre Wellness-Behandlungen am Anfang lhres
Aufenthaltes, oder -noch besser- schon vor lhrer Anreise per Mail oder telefonisch, damit wir lhre
Wunschtermine besser berticksichtigen kénnen.

TERMINABSAGE

Die von lhnen gebuchten Behandlungen werden speziell fiir Sie reserviert. Wir bitten Sie, die
vereinbarten Termine spatestens bis 12:00 Uhr am Vortag zu stornieren. Bei verspateter Stornierung
werden 70 % der Behandlungskosten berechnet.

KLASSISCHE MASSAGEN

Rickenmassage ca. 40 Minuten 59,00 €
Anti-Stress-Massage ca. 45 Minuten 72,00 €
FuRR-Reflexzonenmassage ca. 45 Minuten 75,00 €
Ganzkoérpermassagen ca. 70 Minuten 99,00 €
Aromamassage mit wertvollem Ol ca. 50 Minuten 89,00 €
Kopf-, Gesicht-, Hals-, Schulter- & Dekolleté-Massage ca. 40 Minuten 59,00 €

VULKANZAUBER - HOT-STONE-MASSAGEN

Hot Temperature Behandlung
Behandlung fiir die Beine, FiiRe und den Riicken ca. 45 Minuten 75,00 €

Hot Stone Ganzkdrpermassage ca. 80 Minuten 119,00 €

AYURVEDA- SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE ca. 50 Minuten 89,00 €




